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Lwiefalter Fasnet 2026

Freitag, 30.01.
19.00 Uhr Hausball im Mohren in Baach
Sonntag, 08.02.
10.30 Uhr Messe flir Hastrager im Minster mit der MK Zwiefalten
Donnerstag, 12.02.
09.00 Uhr Fasnetsbesuch im Kindergarten und Seniorenheim
10.00 Uhr Schiilerbefreiung in der Mlinsterschule
12.00 Uhr Linsen und Spéatzle in der Rentalhalle
14.00 Uhr Kinderumzug mit Narrenbaumstellen & Absetzung

der Biirgermeisterin auf dem Marktplatz
anschl. Kinderball in der Rentalhalle

19.00 Uhr Hausball im Brauhaus
Freitag, 13.02.

19.00 Uhr Hausball im Fassle
Samstag, 14.02.

19.30 Uhr Tunftball
in der Rentalhalle

Sonntag, 15.02.
14.00 Uhr GroBer Rallesprung

davor und danach narrisches Treiben
in der Rentalhalle, den Wirtshausern,
im Hennastall und in der Monsterbar

Montag, 16.02.

12.00 Uhr Fasnets-Juxmarkt auf dem Marktplatz

14.00 Uhr Bunter Hausumzug mit 6rtlichen Gruppen

18.00 Uhr Hausball im Miinsterwirt {;,
Dienstag, 12.02. ASUL

09.00 Uhr Burggrafenempfang im Rathaus le

10.00 Uhr 51. Traditionelle Bruddelsupp in der Rentalhalle

ab 16 und nur mit Kopfbedeckung
19.00 Uhr Narrenbaumfallen & Rélleverbrennen auf dem Marktplatz

anschl. Kehraus und Réllevergraben im Brauhaus

DieNarrengunft Rille 3wiefulten e.V. wiinscht eine gliickselige Fasnet!

weitere Informationen unter www.narrenzunft-zwiefalten.de

Biirgermeisteramt - Marktplatz 3 - 88529 Zwiefalten - Telefon 07373 /205-0 - Fax 07373 /205-55

info@zwiefalten.de - www.zwiefalten.de
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Zwiefalten feiert Fasnet!

Liebe Narrinnen, liebe Narren, liebe Freunde der Zwiefalter Fasnet,

s'goht drgega! Seit Dreikonig sind Ralle, Hansel, Gockel und Bar nun schon wieder auler Rand und Band. Und so nahern wir uns mit groen
Schritten unserer Hausfasnet. Gerne mochten wir Sie und Euch zu den Veranstaltungen vom Ralle einladen.

Beginnen werden wir am Sonntag, 07.02., um 10.30 Uhr mit einer Messe fiir Hastrager, wenn unser Ralle-Pfarrer Sigmund Schanzle wieder
die Kanzel in unserem schonen Miinster besteigen wird. Unsere Musikkapelle Zwiefalten sowie Kantor Hubertus Ilg werden die Messe
musikalisch umrahmen.

Am Glombigen Donnerstag werden wir dann die Schiiler in der Miinsterschule befreien und uns im Anschluss gegen 11.45 Uhr in der Rent-
alhalle starken. Unser neuer Rallewirt Benedikt Ott wird in Zusammenarbeit mit seinem Vorganger Karl Hanle beste Linsen, Spatzle und
Saitenwiirste servieren. Um 14.00 Uhr laden wir alle Kinder ein, am Kinderumzug teilzunehmen. Dieser endet auf dem Marktplatz, wo von
unseren Zimmerleuten und unserem Maurer der Narrenbaum gestellt wird. Danach wird Biirgermeisterin Alexandra Hepp traditionell ihres
Amtes enthoben. Burggraf Florian Il. und seine Lieblichkeit Lea ibernehmen den Rathausschliissel und leiten fortan bis Aschermittwoch
die Geschicke der Gemeinde.

Im Anschluss findet vor der Rentalhalle der Rallesprung fiir unseren Narrensamen statt, wahrend in der Rentalhalle unser allseits beliebter
Kinderball beginnt. Es wartet wieder ein {iberragend buntes Programm auf unsere Kleinen. Abends lddt dann das Team vom Brauhaus ab
19.00 Uhr noch zum Brauhausball ein.

Am Freitag ladt das Team vom Fassle zum Hausball ein. Freuen Sie sich auf Italo-Hits und die ein oder andere Uberraschung aus der Kiiche.

Am Fasnetssamstag findet wie gewohnt um 19.30 Uhr der Zunftball in der Rentalhalle statt. Es erwartet Euch ein buntes und kurzweiliges
Programm mit allerlei narrischen Highlights, die die Zwiefalter Fasnet ausmachen. Nach Programmende braucht niemand nach Hause zu
gehen: Wahrend an der Bar noch das ein oder andere Getrank wartet, kann auf der Tanzflache noch einmal richtig abgetanzt werden. Stefan
Koch alias DJ Pineapple wird hier den richtigen Beat fiir alle finden.

Am Fasnetssonntag findet traditionell unser Fasnetssonntagsumzug statt. 30 Narrenziinfte, Musikvereine und Fanfarenziige aus Fern und
Nah werden ab 14.00 Uhr die StraBen und Gassen Zwiefaltens mit narrischem Leben fiillen. Davor und danach laden Hennastall, Monster-
bar sowie unsere zahlreichen Wirtschaften zum Verweilen und Dableiben ein.

Am Fasnetsmontag startet um 12.00 Uhr unser beliebter Fasnetsjuxmarkt auf dem Marktplatz. Vorbeikommen, einkaufen, lustig sein lautet
die Devise. Hier gibt's Kruscht und Krempel fiir jeden Sempel - ond au it-Sempel. Um 14.00 Uhr startet dann unser Hausumzug. Wer diesen
mit einer Mottogruppe bereichern mochte, ist jederzeit herzlich eingeladen. Um 18.00 Uhr laden Leo und Janina ins Café Miinsterwirt zum
Hausball ein.

Am letzten Tag der Fasnet, dem Fasnetsdienstag, laden Burggraf Florian II. und seine Lieblichkeit Lea zum Burggra-
fenempfang ins Rathaus ein. Alle Narrinnen und Narren sind herzlich willkommen. Um 10.00 Uhr beginnt dann in
der Rentalhalle zum 51. Mal unsere Bruddelsupp. Bei Zeremonienmeister Tobias Aierstock kann ein jeder und eine
jede bruddeln, was er oder sie mag. Dazu werden wieder Karl Hanles beste Kutteln serviert. Nach dem Besuch des
Umzugs in der Nachbarstadt Hayingen treffen wir uns um 19.00 Uhr zum Narrenbaumfallen und Ralleverbrennen
auf dem Marktplatz. Im Anschluss kann

dann beim Kehraus im Brauhaus noch ein letztes Mal das Tanzbein geschwungen werden - bis schlieBlich dort noch
der Ralle vergraben wird.

Wir freuen uns auf eine schone Hausfasnet mit Euch und laden Euch herzlich ein, dabei zu sein, mitzusingen, mitzu-
lachen und mitzuschunkeln. Rélle Hui!

Stefan Schmid Alexandra Hepp
Zunftmeister Biirgermeisterin
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Notrufe, Bereitschaftsdienste

Giftnotruf-Zentrale 07 61/19240
Arztlicher Notfalldienst

Samstag, Sonn- und Feiertag und unter

der Woche, auBerhalb der Sprechzeiten 116 117
docdirekt.de — digitale Anlaufstelle der 116 117

Zahnarztlicher Notdienst 0761/120120 00

(www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst)

07391/586-0
07381/181-0

Krankenhaus Ehingen
Alb-Klinik Miinsingen

Landkreis Reutlingen - Beratungsstelle

fiir Jugend- und Erziehungsfragen 07381/ 929560

Nachbarschaftshilfe Zwiefalten
Pflegestiitzpunkt siidliche Alb
Sozialstation St. Martin, Engstingen
Bereich Siid

07373 / 3170896
07387 /984146-2

07388/99357-22

Hospizgruppe HPZ 07373/921480

Mobil: 0174 /9030193
Feuerwehr 112
Polizei Notruf 110

07381/9364-0
07373/92123-0
0800 / 0824505

08 00/ 0022 8 33 (kostenlos)
Mobil: 22 8 33*
SMS: “apo” an 22 8 33*

Polizeirevier Miinsingen
Polizeiposten Zwiefalten
Gas-Storungsstelle

Apothekennotdienst

Diakonieverband Reutlingen / 07373/ 9212640 . . . (BEIRIIETS
Rat & Tat* Zwiefalten 0152 / 534577 64 Notdienstplane im Internet  www.lak-bw.notdienst-portal.de
CY R L Lt L b Y L YL I I Offentliche Bekanntmachungen
Termine ) ) 8
Gemeinde Zwiefalten = IWIEFALTEN
13.02.2026 TT——
Minsterchor Fasnetsball Miinsterchor Gemeinde Zwiefalten
Landkreis Reutlingen
14.02.2026
Umzug GroBengstingen Narrenzunft

Ausfahrt Musikkapelle nach
Engstingen, Zunftball

15.02.2026
Narrensprung
Monsterbar

Narrenzunft

16.02.2026
Fasnets-Jux-Markt
Umzug Anhausem

Narrenzunft

17.02.2026
Burggrafenempfang
Bruddlsupp, Umzug Hayingen
Ralleverbrennen,
Narrenbaumfallen

Kehraus

Narrenzunft

21.02.2026
Begegnungstag Katholischer Frauenbund
22.02.2026

Winterwanderung in Ablstadt ~ Albverein Zwiefalten

23.02.2026

Jahreshauptversammlung Schwimmbadfreunde

25.02.2026
Informationsnachmittag
Realschule

Miinsterschule Zwiefalten

26.02.2026

Elternsprechtag Klassen 5-10  Miinsterschule Zwiefalten

— e

Feuerwehrgassen freihalten!
Parkplatzordnung Marktplatz, Beda-Sommerberger-
StraBe und HofstraBe Zwiefalten

Bei Veranstaltungen am Wochenende und Feiertagen, sowie bei
grolen Gottesdiensten und Wallfahrten muss leider beobachtet
werden, dass die Verkehrsregeln im Ortskern Zwiefalten nicht ein-
gehalten werden.

So parken Fahrzeuge rechts und links in der HofstraBe obwohl
dort Parkverbote ausgewiesen sind. Die Zu- und Abfahrt zum
Feuerwehrhaus in der HofstraBe ist durch das beidseitige Parken
so eingeschrankt, dass im Notfall das Feuerwehrauto nicht aus-
riicken kann und wertvolle Zeit zur Lebensrettung verloren geht.

Beda-Sommerberger-StraBe und Marktplatz sind als verkehrs-
beruhigter Bereich ausgewiesen.

Hier darf man nur auf den ausgewiesenen Parkplatzflichen par-
ken. Zuwiderhandlungen werden mit Verwarnungsgeld geahndet.
Vor allem am Wochenende und bei Veranstaltungen wird jedoch
der gesamte Marktplatz so massiv zugeparkt, dass keine Rettungs-
fahrzeuge mehr zu den umliegenden Gebauden (Klinik, Wohnhau-
ser, Miinster) gelangen kénnen.
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Wir werden die Parksituation daher kiinftig verstarkt auch an den
Wochenenden {iberwachen, damit im Notfall die Rettungsgassen
und Rettungswege frei sind.

Wir bitten dringend um die Einhaltung der Verkehrsregelungen,
um die Sicherheit in Zwiefalten zu gewahrleisten und die Ret-
tungskrafte bei ihren Einsatzen nicht zu behindern.

Vielen Dank fiir Ihr Verstandnis!

Gemeinde Zwiefalten
Landkreis Reutlingen

Kurze Sperrung der Ortsdurchfahrt Zwiefalten wegen
Kinderumzug
am Donnerstag, den 12. Februar 2026

Wegen dem Kinderumzug am Donnerstag, 12. Februar 2026 wird in
Zwiefalten die MauerstraBe, die Einmiindung Brunnensteige, die
HauptstraBe (B 312) und der Marktplatz im Zeitraum von 13.30 bis
15.00 Uhr kurzzeitig voll gesperrt.

Der Linienbusverkehr wird dadurch jedoch nicht beeintrachtigt
und fahrt wie gewohnt.

Eine iiberortliche Umleitung erfolgt nicht, da die StraBen nur fiir
kurze Zeit gesperrt sind. Um Verstandnis fiir die Verkehrsbeein-
trachtigung wird gebeten.

Sperrung der Ortsdurchfahrt Zwiefalten wegen
Fasnetsumzug am
Sonntag, den 15. Februar 2026

Wegen dem Fasnetsumzug am Sonntag, den 15. Februar 2026 wer-
den in Zwiefalten die Mauerstrale, die Einmiindung Brunnen-
steige, die SagmiihlstraRe (L 245), der Marktplatz und die Haupt-
straBe (B 312) in der Zeit von 13.00 - 16.30 Uhr voll gesperrt.

Der Linienbusverkehr wird dadurch jedoch nicht beeintrachtigt
und fahrt wie gewohnt.

Der Verkehr auf der B 312 mit Fahrtziel Reutlingen wird liber Zwie-
faltendorf, Emeringen, Hayingen und Pfronstetten umgeleitet.

In Richtung Riedlingen wird der Verkehr iiber Hochberg, Morsin-
gen und Pflummern nach Riedlingen gefiihrt.

Aus Fahrtrichtung Miinsingen erfolgt die Umleitung des Verkehrs
von Hayingen iiber Oberwilzingen und Emeringen nach Zwiefalten-
dorf.

Um Beachtung der Sperrung und iiberortlichen Umleitung wird
gebeten.

Zwiefalter Marktplatz an der Fasnet mehrere Tage
wegen Veranstaltungen gesperrt!

Wegen mehrerer Fasnetsveranstaltungen auf dem Zwiefalter
Marktplatz ist der Platz an einigen Tagen voll gesperrt.

Die Durchfahrt durch das Gossenzuger Tor bis zum Gebaude Beda-
Sommerberger-Str.7 (Praxisgebaude) ist dabei wahrend der Feier-
lichkeiten zu folgenden Zeiten nicht moglich:

Donnerstag, 12. Februar 2026

von 14.00 - 16.00 Uhr (Abschluss Kinderumzug)
Sonntag, 15. Februar 2026

von 12.00 - 16.00 Uhr (Fasnetsumzug)

Montag, 16. Februar 2026

von 08.00 - 18.00 Uhr (Fasnets-Juxmarkt)

Um Verstandnis fiir die Beeintrachtigungen und um Beachtung der
Sperrung wird gebeten.

Ly :
Y Telefonnummern der Gemeindeverwaltung
Telefon-Nummer E-Mail
Zentrale 07373/205-0 info@zwiefalten.de

Fax: 205-55

Biirgermeisterin Hepp

07373/205-10

alexandra.hepp@zwiefalten.de

Frau Winter (Zentrale, Vorzimmer BMin)

07373/205-0

susanne.winter@zwiefalten.de

Frau Czanek (Zentrale, Vorzimmer BMin)

07373/205-0

manuela.czanek@zwiefalten.de

Frau Baumgartner (Leiterin Hauptamt, Bauen, Friedhof)

07373/205-12

susanne.baumgartner@zwiefalten.de

Frau Huber (Biirgerbiiro)

07373/205-11

sarah.huber@zwiefalten.de

Frau Leipert (Rente, Biirgerbiiro)

07373/205-20

silvia.leipert@zwiefalten.de

Frau Geiselhart (Tourismus, Biirgerbiiro)

07373/205-18

sabrina.geiselhart@zwiefalten.de

Herr Sturz (Stellvertretender Leiter Finanzwesen)

07373/205-17

dominic.sturz@zwiefalten.de

Frau Herter (Standesamt, Steueramt)

07373/205-14

annette.herter@zwiefalten.de

Frau Sauter (Gemeindekasse)

07373/205-16

petra.sauter@zwiefalten.de

Herr Holz (Technischer Leiter, Bauhof)

07373/205-32

michael.hoelz@zwiefalten.de

Sprechzeiten:
Montag - Freitag
Dienstag
Donnerstag

08.00 - 12.00 Uhr
14.00 - 16.00 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr
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SchlieBzeiten des Rathauses iiber die Fasnet

Das Rathaus ist am Glombigen (12.02.2026) nachmittags, am
Freitag (13.02.2026), Fasnetsmontag und -dienstag (16.02. und
17.02.2026) ganztags geschlossen.

Auch der Bauhof und die Klaranlage sind nicht besetzt und
verrichten nur Notdienste.

In dringenden Fallen ist Frau Biirgermeisterin Hepp unter
Handy 0173 - 8821352 zu erreichen.

Ab Aschermittwoch sind wir zu den iiblichen Offnungszeiten
wieder fiir Sie da.

Hinweise zur Landtagswahl
Die Einsichtnahme in das Wahlerverzeichnis fiir die Landtags-

wahl am 08.03.2026 ist trotzdem am Montag, 16.02.2026 von
8- 12 Uhr und Dienstag, 17.02.2026 von 8 - 12 Uhr und 14 - 16 Uhr
moglich.

Die Wahlberechtigten, die von ihrem Recht auf Einsichtnahme
Gebrauch machen wollen, werden gebeten am Rathaus zu klin-

geln oder sich telefonisch unter 07373 20511 anzumelden.

GRUND- UND GEWERBESTEUERVORAUSZAHLUNGEN
Falligkeit 15.Februar2026

Es wird darauf hingewiesen, dass am 15.02.2026 die 1. Rate der
Grund- und Gewerbesteuervorauszahlungen zur Zahlung fallig
werden.

Die Zahlungspflichtigen die nicht am SEPA-Basislastschriftverfah-
ren teilnehmen, werden gebeten die falligen Betrage rechtzeitig zu
iberweisen.

Damit der Zahlungseingang richtig verbucht werden kann, bitten
wir bei der Uberweisung das auf den Bescheiden vermerkte Kas-
senzeichen anzugeben.

Sofern Sie bei der Grundsteuer die Jahreszahlung beantragt haben,
ist die ganze Grundsteuer am 1. Juli 2026 zur Zahlung fallig. Im
Grundsteuerbescheid ist dann der gesamte Steuerbetrag unter
diesem Falligkeitsdatum eingedruckt.

Um Beachtung und Einhaltung der Zahlungstermine wird gebeten.
Es wird darauf hingewiesen, dass die Gemeindekasse verpflichtet
ist bei verspateter Zahlung Mahngebiihren und Saumniszuschlage
nach den gesetzlichen Bestimmungen zu erheben.

Anderung der Personalausweisgebiihr seit 07.02.2026

Der Bundesrat hat am 30. Januar 2026 iiber die Gebiihrenerhohung
fiir den Personalausweis entschieden. Nach der Veroffentlichung
der entsprechenden Verordnung wurden die Gebiihren angepasst.
Die Anderungen sind seit dem 7. Februar 2026 in Kraft.

Die Ausstellung eines Personalausweises kostet nun:
46,00 Euro fiir Antragstellende ab 24 Jahren (bisher 37,00 Euro)
27,60 Euro fiir Antragstellende unter 24 Jahren (bisher 22,80
Euro)

Fur die Beantragung eines Personalausweises sind erforderlich:
personllches Erscheinen im Biirgerbiiro
ein digitales, aktuelles und biometrisches Lichtbild (kann vor
Ort gemacht werden und kostet zusétzlich 6,00 Euro)
der alte Personalausweis oder ein anderes giiltiges Ausweis-
dokument (z. B. Geburtsurkunde oder Reisepass)

Warum wird es teurer?

Griinde fiir die Erhohung sind gestiegene Herstellungs- und Ver-
waltungsaufwande. Ziel ist eine weiterhin kostendeckende Durch-
filhrung der Leistungen, die mit den bisherigen Gebiihren nicht
mehr gegeben war.

//—\ﬁ,

Neuregelung Landesgaststattengesetz seit 01.01.2026
- Anderung im Gestattungsverfahren (Schankerlaubnis)

Zum 01.01.2026 ist das neue Landesgaststattengesetz (LGastG) in
Kraft getreten. Dieses Gesetz sieht im Bereich des bisherigen
Gestattungsverfahrens (Schankerlaubnis) eine wesentliche Ande-
rung vor.

Die Gemeinden erteilen demnach seit dem 01.01.2026 keine
Gestattungen mehr fiir voriibergehende Veranstaltungen.

Die Veranstalter miissen nach § 2 (2) LGastG ihre geplanten Ver-
anstaltungen jetzt nur noch mindestens 2 Wochen vorab bei der
Gemeinde mit einem Formular ,Anzeige voriibergehendes Gast-
stattengewerbe aus besonderem Anlass” anzeigen. Der Vordruck
ist auf unserer Homepage https://www.zwiefalten.de/rathausser-
vice/downloads hinterlegt. Dieses Formular ist an die Gemeinde
zu senden. Die Gemeinde leitet die Anzeige dann an verschiedene
Stellen weiter, darunter die Gaststattenbehorde, die Lebensmittel-
liberwachung, das Baurechtsamt, den Polizeivollzugsdienst und
das Finanzamt.

Der Veranstalter erhalt dann anschlieBend die Anzeige bestatigt
von der Gemeinde zuriick.

Wir gratulieren

Herrn Jiirgen Schick aus Zwiefalten
zum 75. Geburtstag am 16. Februar

Herzlichen Gliickwunsch!

Kindergarten St. Gertrud ’f(

Bewerbung an:

Kindergnrten - 5t, Gertrud
Elsa-Brindstrom-5in 18

BE57A Twiafaltan

OTETI IO

LettungStCenioud Zwislatensiidaadisde

Lust auf ein

FSJ/BFD oder GRFD?L

"-"\I'I\I'l,( o Ir'|1|)rrr| ationon

2026/2027
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Gesunde Gemeinde Zwiefalten

Kommunale Gesundheitskonferenz
Landkreis Reutlingen

Begegnungsnachmittag
IWIEFALTEN ' S _

lch kann etwas,
# - ¥ | - ’
ich zeig' dir das:

Die Gesunde Gemeinde Zwiefalten ladt ein zum

offenen
Begegnungsnachmittag

mit Spiel und Spaf3 fur
Jung und Alt

Wann? Donnerstag 19022026
14:30 bis 17 Uhr

Wo? Gymnastikraum Rentalhalle
Zwiefalten

Bei Bedarf holen wir Sie gerne ab und bringen
Sie anschliefend wieder nach Hause

zfp Siidwiirttemberg Z‘fp

Sudwlirttembers

Werkfeuerwehr Zwiefalten: Viel los im ersten Jahr des
neuen Kommandanten

Bei der Jahreshauptversammlung der Werkfeuerwehr Zwiefalten
des ZfP Siidwiirttemberg blickte der neue Kommandant Florian
Bayer auf ein ereignisreiches Jahr. Vier Kameradinnen und Kame-
raden wurden befordert und zwei fiir ihren langjdhrigen Einsatz
geehrt.

Im Januar 2025 hatte Florian Bayer das Amt des Kommandanten
von Armin Pangerl iibernommen. Nach dem Totengedenken
berichtete er von insgesamt 43 Einsatzen, zu denen die 25 Kamera-
dinnen und Kameraden des ZfP-Standorts Zwiefalten im vergange-
nen Jahr ausriicken mussten. Darunter waren 15 Brandalarme
sowie 23 Personensuchen. Er sagte: ,Der iiberwiegende Teil der
Brandalarme bestand aus Tauschungsalarmen etwa wegen ange-
branntem Essen oder Baustellenstaub. Im Rahmen eines Echt-
alarms musste eine brennende Matratze geloscht werden, die ein
Patient in Brand gesetzt hatte. Bei den zahlreichen Personensu-
chen sind zwei hervorzuheben, bei denen auch Hundestaffeln,
Drohnen und Hubschrauber zum Einsatz kamen. Weitere Alar-
mierungen betrafen Tiir6ffnungen sowie in einem Fall ausgetrete-
nes Ol an einem Teleskoplader, auBerdem galt es, einige Brand-
wachen abzuleisten.

Weiterbildung und Teambuilding

Weiter berichtete Bayer von 19 Ubungsdiensten, einem Truppfiih-
rerlehrgang, dem Osterseminar der AGWF fiir Filhrungskrafte in
Bruchsal, der Kommandanten-Sitzung der ZfP und weiteren Pfle-
geeinrichtungen aus Baden-Wiirttemberg und Rheinland-Pfalz in
Zwiefalten sowie weiteren kleineren Fortbildungsveranstaltungen
und Lehrgangen einzelner Kamerad:innen. Am Standort wurden in
sieben Brandschutzhelferschulungen, die fiir ZfP-Mitarbeitende
alle vier Jahre verpflichtend zu absolvieren sind, insgesamt 145
Brandschutzhelfer:innen erfolgreich geschult. Die Informations-
fahrt zur Werkfeuerwehr am Allgau Airport mit anschlieBendem
Canyoning in der Starzlachklamm stellte eines der Teambuilding-
Highlights des abgelaufenen Jahres dar.

25 Jahre im Feuerwehrdienst

Auf den Bericht des Kommandanten folgten die Beforderungen
und Ehrungen: Befordert wurden Michael Braun zum Loschmeister,
Markus Strobele zum Hauptfeuerwehrmann, Eva Hofherr zur Ober-
feuerwehrfrau sowie Bernd Stohr zum Oberfeuerwehrmann.
AnschlieBend wurden Armin Pangerl und Walter Miinch fiir 25 Jahre
pflichtgetreuen Einsatzdienst mit dem Feuerwehr-Ehrenzeichen in
Silber ausgezeichnet.

Ehe die Versammlung zum geselligen Teil iiberging, dankte
Betriebsdirektor Dieter Haug im Namen der Geschaftsleitung den
Kameradinnen und Kameraden fiir ihren vorbildlichen Einsatz:
,Mit Ihrer Professionalitat, Flexibilitat und Einsatzbereitschaft ist
die Werkfeuerwehr ein wichtiger Sicherheitsanker und ein tolles
Beispiel dafiir, was Ehrenamt leisten kann. Seien Sie versichert,
dass Ihr Engagement fiir das ZfP Sidwiirttemberg gesehen,
geschatzt und gebraucht wird - ganz herzlichen Dank lhnen.”

BU: Kommandant Florian Bayer blickte auf ein ereignisreiches Jahr
zurtick. Foto: ZfP
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Neue Norm fiir Balkonkraftwerke: Vorgaben fiir »Update Hygiene" - Folgebelehrungen am

Anschluss, Leistung und Anmeldung

Balkonkraftwerke, auch Stecker-Solargerate genannt, werden iiber
eine Steckdose mit dem heimischen Stromnetz verbunden und
erzeugen direkt nutzbaren Solarstrom. Seit dem 1. Dezember 2025
gilt die neue Produktnorm DIN VDE V 0126-95. Diese Norm legt mit
technischen Standards verbindlich fest, wie Stecker-Solargerate
Strom in das heimische Netz sicher einspeisen.

Balkonkraftwerke diirfen jetzt offiziell an eine normale Haushalts-
steckdose mit Schukostecker angeschlossen werden, wenn der
Stecker liber Schutzumhiillungen an den Kontakten oder einen
Trennschalter verfiigt oder wenn der Wechselrichter entspre-
chende Schutzvorrichtungen hat. Nicht erlaubt ist der Anschluss
uber Mehrfachsteckdosen.

Die neue Norm gibt vor, wie grol die Leistung des Balkonkraft-
werks hochstens sein darf, um es als Steckersolargerat anschlie-
Ben zu diirfen. Die Einspeiseleistung iiber den Wechselrichter ist
auf 800 Watt begrenzt. Des Weiteren darf hochstens ein Balkon-
kraftwerk pro Haushalt angeschlossen werden. AuBerdem miissen
Steckersolargerate im Marktstammdatenregister der Bundesnetz-
agentur registriert werden. Eine separate Anmeldung eines Bal-
konkraftwerks beim Netzbetreiber ist nicht erforderlich.

Mochten Mieterinnen oder Mieter ein Balkonkraftwerk installie-
ren, brauchen sie dafiir die Zustimmung des Vermietenden. Die
Installation eines Balkonkraftwerks darf nicht grundlos abgelehnt
werden. Zu beachten gilt, dass das Balkonkraftwerk sicher ange-
bracht und gegen Absturz gesichert sein muss.

Sie haben Fragen rund um Balkonkraftwerke, energetische Sanie-
rung oder Férdermittel? Die KlimaschutzAgentur bietet regelma-
Big kostenfreie Energieberatungsgesprache mit qualifizierten und
unabhangigen Energieberaterinnen und Beratern an. Terminver-
einbarungen fiir ein 45-miniitiges Telefonberatungsgesprach
unter 07121 / 1432571 oder im Internet unter www.klimaschutz-
agentur-reutlingen.de

Sie haben Fragen zum Heizungstausch oder anderen
energetischen Sanierungsmanahmen?

Sichern Sie sich einen kostenfreien und neutralen Ener-
gieberatungstermin!

Die KlimaschutzAgentur bietet kostenfreie Beratungsgesprache
rund um die Themen Energiesparen, energetische Sanierung und
Energieeffizienz fiir Biirgerinnen und Biirger des Landkreises Reut-
lingen an.

Dabei versteht sich die KlimaschutzAgentur als verlangerter Arm
der Stadte und Gemeinden. Durch das fiir die Ratsuchenden kos-
tenfreie Angebot leisten die Kommunen einen wertvollen Beitrag
zur Warmewende.

Das Angebot ist eine unabhangige Dienstleistung, die jede Biirge-
rin und jeder Biirger in Anspruch nehmen kann, wenn z. B. ein Hei-
zungstausch oder die Installation einer PV-Anlage geplant ist.

Sie haben Fragen rund um Energetische Sanierung, Energiesparen
oder Fordermittel?

Dann nutzen Sie das Angebot der KlimaschutzAgentur und verein-
baren Sie einen 45-miniitigen Gesprachstermin fiir eine Energie-
beratung telefonisch unter 07121 / 14 32 571.

Mehr Informationen dazu gibt es auch im Internet unter
www.klimaschutzagentur-reutlingen.de/privathaushalte.

09. und 12. Marz 2026

Hygiene-Schulungen sind fiir Betriebsleitende sowie Mitarbei-
tende in der Direktvermarktung, Lebensmittelherstellung und der
Gastronomie unerlasslich und gesetzlich vorgeschrieben. Zur Auf-
frischung des Hygiene-Wissens bietet das Kreislandwirtschafts-
amt in Miinsingen zwei Termine zur Hygiene-Folgebelehrungen
nach dem Infektionsschutzgesetz und der Lebensmittel-Hygiene-
Verordnung an.

Die Folgebelehrungen finden am Montag, 09. Marz 2026, von 14:00
bis 15:30 Uhr, und am, Donnerstag, 12. Marz 2026, von 19:30 bis
21 Uhr, im Kreislandwirtschaftsamt, SchillerstraRe 40 in 72525 Miin-
singen statt.

Voraussetzung fiir die Teilnahme ist die Erstbelehrung durch das
Gesundheitsamt. Die Veranstaltung ist kostenlos. Fiir die Erstel-
lung der Teilnahmebestatigung wird jedoch eine Gebiihr von 15
Euro pro Teilnehmerin und Teilnehmer erhoben.

Weitere Informationen

Anmeldeschluss fiir die Veranstaltungen ist Dienstag der 03. Marz
2026. Die Anmeldung erfolgt iiber das Anmeldeportal im Info-
dienst der Landwirtschaftsverwaltung: https://reutlingen.land-
wirtschaft-bw.de/pb/,Lde/Startseite/Veranstaltungskalender_RT

Die Platze sind begrenzt.

Rickfragen sind per Email an landwirtschaftsamt@kreis-reutlin-
gen.de oder unter der Telefonnummer 07381 9397-7341 beim Kreis-
landwirtschaftsamt moglich.

Die Gemeinde Romerstein startet in den Zertifizierungs-
prozess zur Gesunden Gemeinde

Mit der Auftaktveranstaltung Anfang Februar hat sich Romerstein
nun offiziell auf den Weg gemacht, eine Gesunde Gemeinde im
Landkreis Reutlingen zu werden. Die Abteilung Gesundheitspla-
nung des Kreisgesundheitsamtes begleitet die Gemeinde im Zerti-
fizierungsprozess. Zum Auftakt kamen interessierte Biirgerinnen
und Biirger aus unterschiedlichsten Bereichen des Gemeindele-
bens zusammen.

Neben einem Impuls zum Hintergrund und Ablauf des Zertifizie-
rungsprozesses stand insbesondere der Austausch zur Gesundheit
und Gesundheitsforderung in Romerstein im Fokus. Die Teilneh-
menden widmeten sich unter anderem folgenden Fragen:
+  Welche gesundheitsfordernden Angeboten und Strukturen
gibt es bereits vor Ort?
Was fehlt Romerstein noch, um eine Gesunde Gemeinde zu
sein?
Welche Themen konnen im Rahmen des Zertifizierungsprozes-
ses bearbeitet werden?
Welche Erwartungen bestehen an den Gesamtprozess?

Die Anregungen werden in den kommenden Arbeitskreissitzungen
wieder aufgegriffen, wenn es unter anderem darum geht, ein
Gemeindeprofil mit Gesundheitsleitbild zu entwickeln und erste
konkrete MaBnahmen zu planen.
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Interessierte Biirgerinnen und Biirger sind herzlich eingeladen,
sich den Termin zur ersten Arbeitskreissitzung zu notieren. Dieser
findet am Dienstag, 28. April 2026, um 18:30 Uhr, im Romersteinsaal
statt. Eine Einladung folgt tiber das Mitteilungsblatt der Gemeinde.

Weitere Informationen zu den Gesunden Gemeinden und Stadten
im Landkreis sind unter www.kreis-reutlingen.de/Landkreis/
Ueber-den-Landkreis/Gesundheit/Gesunde-Gemeinde-Gesunde-
Stadt zu finden.

Der Weg zur Beikost: Sicher & entspannt starten -
Webseminar fiir Eltern

Am Mittwoch, 25. Februar 2026, von 10:00 bis 11:30 Uhr, findet ein
Online-Vortrag rund um die Ernahrung im ersten Lebensjahr statt.
Die Veranstaltung richtet sich an Eltern von Sduglingen im Alter
von vier bis sieben Monaten. BEKI steht fiir Bewusste Kinderernah-
rung und ist eine Ernahrungsinitiative des Landes Baden-Wiirt-
temberg.

Der Ubergang von Muttermilch bzw. Sauglingsmilch zur Beikost ist
ein bedeutender Schritt in der kindlichen Entwicklung. Rund um
den ersten Brei tauchen viele Fragen auf, zum Beispiel: Wann ist
der optimale Zeitpunkt fiir den Start? Welche aktuellen Empfeh-
lungen zur Beikost gibt es? Worin unterscheiden sich selbstzube-
reitete Breie und Glaschen? Welche Lebensmittel und Getranke
sind geeignet - und welche nicht? Das erklart BEKI- Referentin Lisa
Sigloch.

Ein gut begleiteter Beikoststart schafft die Grundlage fiir eine aus-
gewogene und abwechslungsreiche Ernahrung. Wahrend des Web-
seminars konnen die Teilnehmenden live Fragen stellen und erhal-
ten auBerdem Infomaterial rund um das Thema.

Weitere Hinweise

Informationen und Anmeldungen zu dieser kostenfreien Veran-
staltung sind beim Kreislandwirtschaftsamt Miinsingen bis Mon-
tag, 23. Februar 2026, unter der Nummer 07381 9397-7341 oder
unter landwirtschaftsamt@kreis-reutlingen.de erhéltlich bzw.
moglich. Die Teilnehmenden erhalten wenige Tage vor der Veran-
staltung einen Zugangscode per E-Mail.

Technische Voraussetzungen
Ein PC, Laptop oder Tablet sowie eine stabile Internetverbindung.
Bei Nutzung von

93’ Baden-Wiirttemberg
SIS R REGIERUNGSPRASIDIUM TUBINGEN PRESSESTELLE

Narrisches Treiben im Regierungsprasidium Tiibingen

Mit narrischer Musik zogen am Dienstag, 10. Februar 2026, Hastra-
ger der Vereinigung Schwabisch-Alemannischer Narrenziinfte, der
Vereinigung Freier Oberschwabischer Narrenziinfte, des Verban-
des Alb-Bodensee-oberschwabischer Narrenvereine, des Aleman-
nischen Narrenrings, des Narrischen Freundschaftsringes Neckar-
Gau, des Narrenfreundschaftsringes Zollernalb, der Narrenfreunde
Heuberg und des Narrenringes Alb-Lauchert in das Regierungspra-
sidium Tiibingen ein.

JJa ihr lieben Narrenleut), es nagt an uns der Zahn der Zeit, zehn
Jahr - Corona ausgeschlossen, hab ich die Zeit mit Euch genos-
sen”, begriRte Regierungsprasident Klaus Tappeser die Anwesen-

den. Fiir den Tiibinger Behordenleiter war es der letzte Narren-
empfang in seiner Funktion als Regierungsprasident. Sein Kostiim
beschrieb er wie folgt: ,Unschwer ist ja zu erkennen, ich bin heut
da als armer Tropf, mit einem Umhang voller Spriiche, und einem
Kompass auf dem Kopf“ Mit seinem Kostim nehme er Bezug auf
den Kompetenztest Kompass 4, der seit dem Schuljahr 2024/2025
verpflichtend an den Grundschulen durchgefiihrt wird.

Nach der narrischen Rede von Roland Haag, Prasident der Vereini-
gung Schwabisch-Alemannischer Narrenziinfte, hielt dessen
Vorganger Roland Wehrle als Trager der Narrenkappe 2025 die Lau-
datio fiir den diesjahrigen Narrenkappentrager Landrat Giinther-
Martin Pauli.

Landrat Glinther-Martin Pauli erinnerte in seiner launigen Rede an
gemeinsame Herausforderungen, kreative Losungen des Zoller-
nalbkreises zum Biirokratieabbau oder den uber zehn Jahre
andauernden Ohrmarkenstreit mit ,URIA-Maier”: ,Keine Sorge
Klaus, wir werdn’ dir heut kein‘ Chip unter d’ Haut schielen, lass
uns lieber Maiers jiingsten Erfolg vor Gericht begieBen!”, so Pauli.
Langen Atem brauche man auch beim Thema StraBenbau, merkte
Landrat Pauli mit Blick auf die Verzogerungen beim Tunnelumbau
in Albstadt-Laufen an: ,Die nachste Baustell’ l[asst nicht lang auf
sich warten, namlich wenn wir mit dem Bau vom Zentralklinikum
starten. Hier sind die Gemiiter bereits im Voraus erhitzt, und
manch’ Verkehrsplaner schon heut kraftig schwitzt. Wir sind
gespannt, ob wir nicht doch in ein paar Jahren, zum Klinikum iiber
hollandische Rampen fahren.”

==
T o
-

Regierungsprdsident Klaus Tappeser libergibt Landrat Giinther-Martin
Pauli die diesjdhrige Narrenkappe
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von links nach rechts: Roland Wehrle, Landrat Giinther-Martin Pauli,
Regierungsprdsident Klaus Tappeser
Foto: Sabrina Lorenz, Regierungsprdsidium Tiibingen

: Baden-Wiirttemberg
g ;@—E MINISTERIUM FUR WIRTSCHAFT,
L% SF 5 ARBEIT UND TOURISMUS
Zumeldung: Hoffmeister-Kraut: Duale Ausbildungsvor-
bereitung erhoht Chance auf berufliche Karriere

,Gut ausgebildete Fachkrafte sind das Riickgrat der Wirtschaft in
Baden-Wiirttemberg. Die duale Berufsausbildung ist ein Erfolgs-
modell und sichert die Wettbewerbsfahigkeit unseres Landes. Mit
unseren Partnern arbeiten wir Hand in Hand daran, dass moglichst
viele Jugendliche eine Berufsausbildung aufnehmen, denn nur mit
qualifiziertem Fachkraftenachwuchs werden unsere Unternehmen
mittelfristig im internationalen Wettbewerb bestehen konnen.
Qualifikation, Innovationsfahigkeit und Fachkraftenachwuchs ent-
scheiden iiber Wachstum und Wohlstand*, sagt Wirtschaftsminis-
terin Dr. Nicole Hoffmeister-Kraut zu den Forderungen des Verban-
des der Unternehmer Baden-Wiirttemberg (UBW) anlasslich eines
Berufsbildungskongresses am 6. Februar.

»Dass moglichst vielen jungen Menschen nach der Schule der
direkte Einstieg in die Ausbildung gliickt, gelingt nur, wenn vor Ort
alle beteiligten Akteure eng zusammenarbeiten. Dafiir sorgt das
Regionale Ubergangsmanagement, das wir in 36 Stadt- und Land-
kreisen fordern, so Hoffmeister-Kraut weiter. ,Mit Blick auf den
demographischen Wandel wollen wir alle Potenziale heben. Jeder
soll die Moglichkeit erhalten, eine erfolgsreiche Berufslaufbahn zu
entwickeln, jeder die Chance auf eine berufliche Karriere: Wir
unterstiitzen die Schwacheren im berufsvorbereitenden Bildungs-
gang Ausbildungsvorbereitung dual, damit auch diese Jugendli-
chen bessere Perspektiven auf einen Ausbildungsplatz und damit
auf ein selbstbestimmtes Leben als qualifizierte Fachkraft bekom-
men.”

Gemeinde, Gewerbe, Vereine
und Kirchen:
Ein Blatt von allen fiir alle.

NAK

%—\ﬁ/

I Schulnachrichten
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Herzliche Einladung an die Viertklassler und ihre Eltern

Gerne informieren und beraten wir Dich / Sie personlich zu unse-
rer Schule und unserem Konzept.

Wir laden Euch / Sie zu unserem Schnuppertag am 24. Februar
2026, um 14:00 Uhr ein.

Zum Vormerken:

Anmeldung Miinsterschule Zwiefalten
Die Anmeldung an der Realschule Zwiefalten ist zu folgenden

Zeiten moglich:

Anmeldetermine fiir Klasse 5 im Sekretariat der Realschule:
Montag, 09.03.2026 von 8:00 — 12:00 Uhr
Dienstag, 10.03.2026 von 8:00 - 12:00 Uhr
Mittwoch, 11.03.2026 von 8:00 - 12:00 Uhr und
von 14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag, 12.03.2026 von 8:00 - 12:00 Uhr und
von 17:00 - 19:00 Uhr

Anmeldungen sind auch jederzeit nach Absprache maglich.
Bitte bringen Sie bei der Anmeldung Blatt 1 ,Riickmeldung fiir
den weiteren Bildungsweg"” oder Blatt 2 ,,Empfehlung der Klas-
senkonferenz fiir den weiteren Bildungsweg* oder das Formu-
lar,Information Uber die Ergebnisse der zentralen Kompetenz-
messung” und Blatt 3 der Grundschulempfehlung mit.

Ebenso mochten wir Sie bitten, den Personalausweis, Reise-
pass oder eine Kopie der Geburtsurkunde Ihres Kindes sowie
den Nachweis iiber Masernschutz mitzubringen.

Erstes Mittelstufenfussballturnier der Miinsterschule
Zwiefalten

Am 03.02.2026 organisierte eine Gruppe der Klasse 8a im Rahmen
des Projekts ,Zeig was du kannst” ein Fussballturnier fiir die Klas-
sen 7 und 8 der Miinsterschule Zwiefalten. Beim Projekt , Zeig was
du kannst“ sollen Schiiler iiber einen bestimmten Zeitraum in Pro-
jektform moglichst selbst- und eigenstandig ein ,Produkt” ihrer
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Wahl gestalten und erstellen. Die Schiiler Finn Stokmaier, Kilian
Schmid, Luis Dreher und Paul Schnitzer organisierten ein Mittel-
stufenturnier, bei dem in gemischten Teams mit Schiilerinnen und
Schiilern klasseniibergreifend der Sieger herausgespielt wurde.
Die Schiilerinnen und Schiiler spielten mit sichtlichem Eifer und
waren engagiert bei der Sache. Ein gelungenes Mittelstufenturnier
fand so nicht nur eine verdiente Siegermannschaft, sondern sehr
viele motivierte Schiilerinnen und Schiiler, die sich sportlich in
ihren jeweiligen Teams engagierten.

Volkshochschule
AuRenstelle Zwiefalten

hs~,
VNS e
Das Neue Friihjahrs-Semester bei der vhs beginnt!

Neue Kurse starten bereits :

Die Yoga Kurse von Rosemarie Rother starten schon am 24. und
25. Februar, wie immer konnen Sie sich nur direkt bei Frau Rother
anmelden.

Im Marz geht es dann richtig los:

Tai Chi Chuan - Qigong

Die flieRenden Ubungen dieser uralten Technik machen vital, for-
dern die Gesundheit und scharfen die Wahrnehmung. Die Bewe-
gungen sind geschmeidig, durchlassig und weich, dabei gleichzei-
tig kraftvoll. Tai Chi Chuan gehort zu den Bewegungskiinsten die
vor allem vorbeugend wirken, es starkt die Muskeln und die Kno-
chen. Tai Chi ist Meditation in Bewegung, die Entspannung hilft der
Psyche und dem Herz-Kreislauf-System. Wir lassen das Chi - die
Energie im Korper flieBen. In diesem Kurs lernen wir verschiedene
Formen aus dem Yang Stil und machen Ubungen aus dem Qigong.
Bitte bequeme Kleidung, Turnschuhe oder warme Socken tragen.
Dieser Kurs ist auch fiir Neueinsteiger geeignet.

Mit Stefanie Schonbeck am Donnerstag, 05.03.2026, 18.00 - 19.00 Uhr,
8 Termine, 48,- Euro

Rentalhalle Gymnastikraum Zwiefalten

Kinderyoga

Ihr Kind lernt mit Hilfe von Yoga sich besser zu konzentriere und
baut StreR ab. Yoga fordert die Entspannung und das Kind wird
beweglicher. Mit tollen Geschichten und Liedern passend zur Jah-
reszeit lernt ihr Kind spielerisch. Der Kurs ist fiir Kinder von 3 -6
Jahren, bitte bringen Sie eine Matte mit.

Mit Verena Gihr, Donnertag 05.03.2026,

4 Termine jeweils von 14.00 - 14.45 Uhr, 18,- Euro.

Rentalhalle Gymnastikraum Zwiefalten

Kinderyoga

Dieser Kurs ist fiir Kinder von 1,5 - 3 Jahren mit einem Elternteil.
Auch hier wird das Kind mit spannenden Geschichten und Liedern
an einfache Yogaiibungen herangefiihrt, die dann auch zu Hause in
den Alltag integriert werden konnen. Yoga fordert die Beweglich-
keit und fordert das Selbstbewusstsein. Bitte eine Matte mitbrin-
gen.

Verena Gihr, Donnerstag 05.03. 2026,

4 Termine jeweils um 15.00 -15.45 Uhr, 18,- Euro

in der Rentalhalle Gymnastikraum Zwiefalten

Babymassage mit Liedern und Reimen

Das Angebot richtet sich an Kinder zwischen 6 Wochen und 12
Monaten. Mit einer Massage konnen Unruhe, Schlafprobleme,
Bauchschmerzen etc. gelost werden. Die Stunden sind eine schone
gemeinsame Auszeit fiir Sie und lhr Kind. Bitte bringen Sie eine
Matte, ein Handtuch und Ol mit. Sie erhalten ein Handout fiir zu
Hause.

Verena Gihr, Donnnerstag 05.03.2026, 4 Termine,
jeweils 16.00 - 16.45 Uhr, 18.- Euro.
Rentalhalle Gymnastikraum Zwiefalten

Kunst-Workshop

Diesmal geht es beim Kunst Workshop mit Ricki Scopes ums
Zeichnen und um Aquarell-Malerei, Stillleben mit dem Schwer-
punkt Komposition.

Thema Farben, Licht und Schatten. Gerne diirfen Sie auch eigene
Motive mitbringen.

Wenn vorhanden bitte Pinsel, 300gr Papier und Aquarellfarben
mitbringen. Sonst ist eine kleine Spende fiir Material erwiinscht.
Es gibt eine Stunde Mittagspause und eine Teepause.

Mit Ricki Scopes am Samstag 07.03.2026 von 10.30 - 16.30 Uhr, eine
Stunde Mittagspause in der Miinsterschule Zwiefalten, Grund-
schule SchulstraRe

Vitamin-D trifft Omega-3

Zwei wahre Gesundheits-Stars treffen aufeinander!

Das Vitamin-D-Hormon ist ein entscheidender Faktor fiir unsere
Zellfunktion und beeinflusst zahlreiche Prozesse im gesamten
Organismus.

Die Omega-3-Fettsauren gehoren zu den essentiellen Fettsauren -
wichtig vor allem flir Herz, Gehirn und Nervensystem.

Beide spielen eine zentrale Rolle, wenn es um unsere Gesund-
erhaltung geht.

In diesem spannenden Vortrag zeigt die Heilpraktikerin Sabine
Ehrenfeld wie diese Nahrstoffe im Korper wirken, sich gegenseitig
erganzen und wie sie gezielt - sowohl vorbeugend als auch bei
Beschwerden - bei Kindern und Erwachsenen eingesetzt werden
konnen.

Mit Sabine Ehrenfeld am Dienstag 10.03.2026, 19.00 - 21.00 Uhr in
der Miinsterschule Zwiefalten, 13,- Euro.

Achtung,leider steht in den Programmbheften ein falsches Datum!

Bitte bringen Sie eine Matte, Kissen, Decke und eventuell warme
Socken mit.

Mit Monika Ruf am Dienstag 17.03.2026 um 18.30 Uhr in der
Miinsterschule Zwiefalten. 13,- Euro

Stressabbau und innere Ruhe durch Kinesiologie

Fiihlen Sie sich manchmal erschopft, angespannt oder von den
Anforderungen des Alltags tiberwaltigt? Mit Hilfe der Kinesiologie
konnen Sie Stress auf sanfte Weise abbauen und zu mehr innerer
Ruhe und Gelassenheit finden. Was ist Kinesiologie und wie wird
sie angewendet? Auf diese Frage und viele mehr bekommen Sie in
diesem Vortrag eine Antwort.

Mit Susanne Miinch am Dienstag 24.03.2026 um 19.00 Uhr in der
Miinsterschule Zwiefalten, Grundschule SchulstraBe 13,- Euro.

Bitte um rechtzeitige Anmeldung zu allen Kursen und Vortragen:
07373-555 oder 07373-591 oder online bei der vhs Zwiefalten DANKE

Infoveranstaltung - Vorsorgevollmacht und Betreuungs-
verfiigung

Wenn infolge Krankheit oder Unfall die eigenen finanziellen und
rechtlichen Angelegenheiten nicht mehr selbst geregelt werden
konnen, wird jemand benatigt, der sich darum kiimmert. Dafiir
gibt es Wege und Instrumente, die hierfiir zur Verfliigung stehen.
Grundsatzlich bestimmt das Betreuungsgericht, wer fiir eine nicht
entscheidungsfahige Person die gesetzliche Vertretung iiber-
nimmt.

Wer hierzu konkrete Vorstellungen hat, kann in einer Betreuungs-
verfiigung festlegen, wen das Gericht auswahlen soll. Wichtigen
bestehenden Verfiigungen wie der eigenen Patientenverfiigung
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eine Stimme geben oder Vorkehrungen fiir die Vertretung in recht-
lichen und finanziellen Angelegenheiten treffen - das geht auch
mit einer Vorsorgevollmacht. Gleichzeitig kann damit eine gericht-
lich angeordnete Betreuung vermieden werden. In diesem Vortrag
wird dargestellt, wer in welchem Umfang vertreten kann, was bei
den Moglichkeiten im Einzelnen zu beachten ist und wo Stolper-
steine liegen konnen. Der Vortrag richtet sich an Menschen jegli-
chen Alters, die ihre Vertretung in rechtlichen, finanziellen oder
gesundheitlichen Angelegenheiten regeln wollen.

Donnerstag, 16.04.2026 18:00 Uhr in der Digelfeldschule Hayingen
Referent: Manuel Dobele (Verbraucherzentrale Baden-Wiirttem-
berg)

Die Veranstaltung ist gebiihrenfrei, eine Anmeldung unter
07381715998-0 oder www.vhsbm.de ist erforderlich.

Weiterfithrende Schulen

Einladung zur Informationsveranstaltung
der Franz-von-Sales-Madchenrealschule Obermarchtal

Franz-ven-S5ales
Schule

Eavhokacha ot
Madchenrealschule
Obermarchtal

... DEIN WEG ZUR
MITTLEREN REIFE

S0

)¢

INFOTAG

Samstag,

V1H

=

28. Februar 2026

10:00 Uhr

2
=

- I e
NV

M Mehr Infos ﬁ] Follow us!

KOLPING
BILDUNG

Mittlere Reife - Was dann?

Kolping-Bildungszentrum

Interessierte Schiiler/innen und deren Eltern sind eingeladen,
unsere Schulen kennen zu lernen:

Am Sozialwissenschaftlichen Gymnasium mit dem Schwerpunkt-
fach “Padagogik und Psychologie” konnen sie in einem konstrukti-
ven und angehnehmen Lernumfeld in drei Jahren das Abitur absol-
vieren. Dabei wird viel Wert auf personliche und unterstiitzende
Lernbetreuung gelegt.

%\ﬁ/

Eine gute Basis fiirs Leben bieten die zwei Schuljahre am Berufs-
kolleg Gesundheit/Pflege I und II.

Die Schiiler/innen bereiten sich auf interessante Berufe oder fiir
ein Studium vor und konnen die Schule mit der Fachhochschul-
reife abschlieRen. Sie beenden die Schule mit dem Abschluss
Assistent/in im Gesundheits- und Sozialwesen. Das Berufskolleg
ist schulgeldfrei.

Am Berufskolleg Fremdsprachen absolvieren die Schiiler/innen
nach der Mittleren Reife in zwei Jahren die Fachhochschulreife und
eine Ausbildung zum fremdsprachlichen Wirtschaftsassistenten.
Ziel der Ausbildung ist es, eine fundierte Berufsqualifikation fiir
international tatige Unternehmen zu vermitteln.

Mathematik-Vorbereitungskurs fiir die Mittlere Reife-Priifung in
den Osterferien, Mittwoch bis Freitag (3 x 4 Unterrichtsstunden
von 08:00 Uhr bis 11:20 Uhr), vom 08.04.- 10.04.2026
Spanisch-Aufbaukurse finden im Februar bis April in verscheiden
Niveau-Stufen donnerstags nachmittags bzw. abends statt. Neu-
einsteiger/innen diirfen am 1. Abend kostenlos schnuppern.

www.kolping-riedlingen.de
Kolping-Bildungszentrum Riedlingen,
KirchstraRe 24, 88499 Riedlingen,

Tel. 07371/93500, sekretariat.rd@kbw-gruppe.de

I Kirchliche Nachrichten

Katholisches Miinsterpfarramt

Beda-Sommerberger-Stralte 5

88529 Zwiefalten

= Tel.: 600, Fax 2375

e-Mail: Muensterpfarramt.Zwiefalten@drs.de
Homepage: www.se-zwiefalter-alb.drs.de

Maria Geburt Zwiefalten

Donnerstag, 12.02.2026 - der 5. Woche im Jahreskreis
09:00 Uhr Eucharistiefeier im Coemeterium

(Fam. Hedrich)
17:00 Uhr Rosenkranzgebet im Coemeterium

Sonntag, 15.02.2026 - 6. Sonntag im Jahreskreis
10:30 Uhr Eucharistiefeier im Miinster

Mittwoch, 18.02.2026 - Aschermittwoch, Fast- und Abstinenztag
- Beginn der dsterlichen BuBzeit
18:30 Uhr Rosenkranzgebet im Coemeterium
19:00 Uhr Abendmesse im Coemeterium
mit Austeilung des Aschenkreuz

Donnerstag, 19.02.2026 - nach Aschermittwoch
17:00 Uhr Rosenkranzgebet im Coemeterium

Samstag, 21.02.2026 - nach Aschermittwoch
09:30 Uhr Eucharistiefeier im Haus Adolph Kolping
zum Begegnungstag des Frauenbunds Zwiefalten

Sonntag, 22.02.2026 - 1. Fastensonntag
10:30 Uhr Eucharistiefeier im Miinster
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St. Gallus Mérsingen

Sonntag, 22.02.2026 - 1. Fastensonntag
10:30 Uhr Eucharistiefeier

St. Blasius Upflamor

Bitte besuchen Sie einen Gottesdienst in der Seelsorgeeinheit.

Gottesdienste und Veranstaltungen in

der Seelsorgeeinheit Zwiefalter Alb

Donner: 12.02.202
09:00 Uhr Eucharistiefeier im Coemeterium im Miinster Zwiefalten

Samstag, 14.02.2026
19:00 Uhr Sonntag-Vorabendmesse in Huldstetten

19:00 Uhr Sonntag-Vorabendmesse in Miinzdorf

Sonntag, 15.02.2026
09:00 Uhr Messe fiir Hastrager in Hayingen

09:00 Uhr Eucharistiefeier in Ehestetten

10:30 Uhr Eucharistiefeier im Miinster Zwiefalten
10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier in Pfronstetten
10:30 Uhr Gottesdienst fiir Hastrager in Wilsingen

Mittwoch, 18.02.2026 - Aschermittwoch

09:00 Uhr Eucharistiefeier in Geisingen

19:00 Uhr Abendmesse im Coemeterium im Miinster Zwiefalten
19:00 Uhr Abendmesse in Hayingen

Donnerstag, 19.02.2026
19:00 Uhr Abendmesse in Aichelau

Erreichbarkeit des Pastoralteams:

Pfarrer Sigmund F.). Schanzle
Miinsterpfarramt Zwiefalten
Beda-Sommerberger-Str. 5, 88529 Zwiefalten
Mobil 0160 - 94994902

E-Mail: sigmund.schaenzle@drs.de

Pater Evodius Miku

im Pfarrhaus Aichelau,
Franz-Arnold-Str. 42

Tel. 07388 - 9934675

E-Mail: evodiusanthony.miku@drs.de

Pastoralreferentin Maria Griiner
Tel. 07373 - 9214324

Mobil 0176 - 55079323

E-Mail: maria.gruener@drs.de

Gemeindereferentin Patricia Engling
Tel. 07373 - 9214325

Mobil 01575 - 3352866

E-Mail: patricia.engling@drs.de

Gemeindeassistent Dominik Graf
Mobil 01578 - 5071051
E-Mail: dominik.graf@drs.de

Pastoraler Mitarbeiter Hubertus Ilg
Mobil 0178 - 9061124
E-Mail: hubertus.ilg@drs.de

Kirchenpflege Seelsorgeeinheit Zwiefalter Alb
Dietmar Landenberger-Edelburg

Tel. 07373 - 9205699

Mobil 01525 - 4989912

E-Mail: se.zwiefalteralb@kpfl.drs.de

Klinikseelsorge ZfP Zwiefalten
Hildegard Jakob

Tel. 07373 - 10-3373

E-Mail: hildegard.jakob@zfp-zentrum.de
www.zfp-web.de

Hospizgruppe Hayingen-Pfronstetten-Zwiefalten
Manuela Otto

Tel. 07373 - 921480

Mobil 0174 - 9030193

E-Mail: hospizgruppe-zwiefalten@web.de

kath. Miinsterpfarramt Zwiefalten i offn
Montag: 09:00 - 12:00 Uhr und  14:00 - 17:00 Uhr
Dienstag: 09:00 - 12:00 Uhr
Mittwoch: 09:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag:  09:00 - 12:00 Uhr und  14:00 - 18:00 Uhr
Freitag: 09:00 - 12:00 Uhr

O e 0 G Sl S

Miinsterpfarramt Zwiefalten

Offnungszeiten Uber die Fasnet

Donnerstag, 12.02.2026 09:00-12:00 Uhr
Freitag, 13.02.2026 09:00-12:00 Uhr
Montag, 16.02.2026 09:00 -12:00 Uhr
Dienstag, 17.02.2026 geschlossen
Mittwoch, 18.02.2026 09:00 -12:00 Uhr
Donnerstag, 19.02.2026 09:00 -12:00 Uhr
Freitag, 20.02.2026 09:.00 -12:00 Uhr

™. A &2 W Ok
“wy h

INKLUSIONS
GOTTESDIENST

”Vlelfalt"

Samstag, 7. Marz 2026 um 17.00 Uhr ¢ -,

Kirche 5t.Georg
Steinhilber Strafie 7 inWilsingen

¥ Marsterpfarramt Zwiefalten
Bedo-Sommerberger-Strafies BB529 Zwiefalten
muensterpforraomtzwiefaltenddrs de
whww se=-mwielalter-alib.drs.de

12
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ZWIEFALTER MUNSTER
~UNSERER I.IEBEII FRAU"

NIRRT

sSonntag, 10. Mai 2026

Beginn: 17.00 Uhr
Vorverkauf:

KLARA BMAMLENBREY « Teistsn (T85 | 141 + grmal iasnfimaiontony 51
HONRAD NOAIERT - Teeton 01 10 79 00 B3~ wrnad i s af direr] s

Miinsterchor

Im Februar isch Fasnetszeit,

au mir vom MUCO send bereit.

Drum treffet mir uns, wie jedes Jahr,
am Freitag, 13.02.2026 - des isch klar.

Im Felsa-Narrazemmer gaht's om siebne los,
mit narrischem Programm - lustig ond groR.

Eiglada send Frau ond Ma vom Verei,

ond au dr Anhang isch herzlich mit dabei.
Freunde, Gonner - kommet ruhig rei,

den dr MUCO-Ball isch schea ond frei.

Drum komma zum Ball, des isch doch klar,
narrisch verkleidet - de ganza Sangerschar.

Mit dreifach ,Ralle hui” geht’s piinktlich los,
zum Feschda, essa, drenka - ond des ganz groR!

Mittwoch, 18.02.2026 19:30 Uhr Chorprobe im Haus Adolph Kolping.

Edeltraud Schultes feiert ihren 75. Geburtstag

Der Miinsterchor hat nach seiner Chorprobe Edeltraud Schultes
zum 75. Geburtstag musikalische Gliickwiinsche iibermittelt. Seit
29 Jahren unterstiitzt die Altsangerin mit ihrer Stimme den Miins-
terchor. Am regen Probenbesuch sieht man, dass sie eine treue
Sangerin ist. Die Jubilarin drangt sich nicht in den Vordergrund
aber sie wird vermisst, wenn sie fehlt, bemerkte Vorsitzender
Rupert Weber in seiner Laudatio. Sie hat ein offenes Ohr, eine hel-
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fende Hand und oft auch den richtigen Spruch zur richtigen Zeit.
Ihre witzigen Beitrage begeistern ganz famos jedes Jahr an der
Miinsterchorfasnet. Ideenreich gestaltet sie mit viel Herzblut die
Seniorennachmittage mit und ist zudem noch im Kommunionhel-
ferdienst tatig. Fiir dieses groRe Engagement bedankte sich Rupert
Weber recht herzlich bei Edeltraud Schultes und wiinschte ihr wei-
terhin Gesundheit, Lebensfreude und all das, was das Leben noch
Schones fiir sie bereithalt.

Morsingen
Trauer um Franz Arnold

Die katholische Kirchengemeinde St. Gallus in
Morsingen trauert um ihren langjahrigen Kirchen-
gemeinderat Franz Arnold, der am 15. Januar ganz
unerwartet im Alter von 76 Jahren im Seniorenzent-
rum Konrad-Manopp-Stift in Riedlingen verstorben
ist.

Franz Arnold gehorte zeitlebens zu den pragenden Gesichtern der
Kirchengemeinde in Morsingen. 37 Jahre stand er als Kirchenge-
meinderat in verantwortlicher Position im Dienst der Kirchenge-
meinde, davon auch 10 Jahre als Stellvertreter des Gewahlten Vor-
sitzenden. 29 Jahre engagierte er sich zudem als Vertreter der
Kirchengemeinde Morsingen im Dekanatsrat des Dekanats Reut-
lingen-Zwiefalten und verschaffte in dieser Funktion den Anliegen
seiner Heimatgemeinde Gehor im Dekanat.

Ungezahlt sind die Jahre, in denen er als Lektor zuverlassig und mit
seiner eindriicklichen und sonoren, tiefen Stimme die Verkiindi-
gung der sonntaglichen Schriftlesungen in Morsingen ibernahm.
Franz Arnold war (iber diese Funktionen hinaus ein immer
ansprechbares, angenehmes, zuverlassiges und gleichzeitig in sei-
nem Wesen bescheidenes Gemeindemitglied. Er engagierte sich
fiir das Gemeindeleben, er war immer zur Stelle, wenn es etwas zu
tun gab. Besonders der Erhalt des Friedhofs war ihm ein groBes
Anliegen, bei dem er sich immer wieder tatkraftig einbrachte. Das
Fortbestehen der Gemeinde und das Zusammenkommen zum
gemeinsamen sonntaglichen Gottesdienst waren ihm in all den
Jahren ein personliches Bediirfnis.

Nachdem ihn seine Gesundheit in den letzten Jahren stark beein-
trachtigte, konnte Franz Arnold nur noch reduziert am Leben der
Gemeinde teilnehmen. Dennoch war er auch in Riedlingen weiter-
hin interessiert am Leben der Gemeinde und bis zuletzt hegte er
den groRen Wunsch, nach Morsingen in seine lebenslange Heimat
und in sein Haus zuriickkehren zu konnen.
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Dieser Wunsch wurde ihm nun nicht mehr erfiillt.
Sein plotzlicher Tod hat in Morsingen und dariiber hinaus fiir
groRe Trauer und Betroffenheit gesorgt.

Als Anerkennung fiir seine langjahrigen, lebenslangen Dienste und
seine vorbildhaften Leistungen im Ehrenamt hat die Kirchenge-
meinde Morsingen am Grab von Franz ein Blumengesteck aufge-
stellt. In groBer Dankbarkeit und Verbundenheit werden die Men-
schen in der Kirchengemeinde Marsingen Franz Arnold in
Erinnerung behalten.

Fir die Katholische Kirchengemeinde St. Gallus in Morsingen:
Pfr. Sigmund FJ. Schanzle, Leitender Pfarrer

Peter Arnold, Gewahlter Vorsitzender

Hubertus Ilg, Pastorale Ansprechperson fiir Morsingen

Evangelische Gesamtkirchengemeinde
Zwiefalten-Hayingen

Pfarramt

Pfarrer Albrecht Schmieg
Elsa-Brandstrom-Strafe 12
88529 Zwiefalten

Telefon 07373 2885 [ Telefax 07373 915347
E-Mail: Pfarramt.Zwiefalten@elkw.de

Evang. Kirchenpflege Zwiefalten-Hayingen:
IBAN: DE67640500000001203150
Kreissparkasse Reutlingen

Andacht und Terminvorschau

Der Wochenspruch an Estomihi:

»Seht, wir gehen hinauf nach Jerusalem, und es wird alles vollen-
det werden, was geschrieben ist durch die Propheten von dem
Menschensohn." (Lk 18,31)

»Seht, wir gehen hinauf nach Jerusalem .. Mit diesen Worten
beginnt ein neuer Abschnitt. Das von Krankenheilungen und frie-
denstiftenden, mitreiBenden Predigten erfiillte, wandernde Leben
mit Jesus tritt zuriick, und der Weg wird ernster. Leiden kiindigen
sich an, Abschied liegt in der Luft. Wie bei uns die laute, bunte,
unbeschwerte Festzeit der Fasnet die kommende Woche verstum-
men wird.

Die Passionszeit fiihrt einen anderen Weg: hinauf. Ein Anstieg, der
Kraft kostet, der Fragen und Dunkelheiten mit sich bringt. Und
doch ist dieser Weg kein Weg ins Leere. Er hat ein Ziel. Jesus geht
ihn bewusst, getragen von der VerheiBung, dass sich erfiillt, was
Gott verheiBen hat.

Schon jetzt fallt Licht auf diesen Weg. Die Ostersonne schickt ihre
Strahlen voraus - leise, aber verlasslich. Sie erinnern uns: Leiden
hat nicht das letzte Wort. Wer sich mit Jesus aufmacht nach Jeru-
salem, geht durch die Dunkelheit hindurch einem wunderbaren
Morgen entgegen.

Sonntag, 15.02.2026 - Estomihi

10 Uhr  Gottesdienst im Kapitelsaal in Zwiefalten

Die Kollekte ist an diesem Sonntag fiir die Diakonie der Landes-
kirche.

21. Februar 2026,

10 Uhr Repair-Cafe Griindungs- und
kg Informationstreffen im Evang. Pfarrhaus
" Zwiefalten

23. Februar 2026 19:30 Uhr

Workshop zur neuen EKD-Friedensdenk-
schrift im Gemeindehaus Miinsingen
+Was heiBt Frieden heute?"

Vielen brennen Fragen nach Krieg und Frieden gerade unter den
Nageln. Vikar Bodmer aus Miinsingen bietet an drei Abenden in
gemiitlicher Atmosphare im Dialog mit der Friedensdenkschrift
den Raum und die Zeit, diese Fragen in den Blick zu nehmen,
gemeinsam zu diskutieren und so neue Perspektiven zu gewinnen.
Daher herzliche Einladung zum (2025) an folgenden Terminen:

23. Februar, 9. Marz und 16. Marz jeweils von 19:30 bis 21 Uhr im
Gemeindehaus Miinsingen.

Die einzelnen Termine bauen aufeinander auf, eine Teilnahme an
einzelnen Terminen ist gleichfalls moglich. Eine Lekture auRerhalb
des Workshops ist freiwillig.

Um eine Anmeldung per E-Mail an Lukas.Bodmer@elkw.de oder
per Anruf an +49 160 99201622 - auch zu einzelnen Terminen - wird
gebeten.

Nahere Informationen zum Workshop finden Sie unter www.evang-
kirche-muensingen.de oder auf Instagram unter kirche_muensin-
gen_trailfingen.

b1 26. Februar 2026, 19 Uhr
Oikocredit - Vortrag:

J »Mit Geld die Welt FAIRandern“
‘- im HAK- Haus Adolf Kolping

I Vereine und Organisationen

(q' 2]
Cacilia Zwiefalten D
Am Rosenmontag, den 16.02.2026 sind wir wieder mit unserem
Tombolastand am Fasnetsjuxmarkt vertreten. Besuchen Sie uns

und gewinnen Sie tolle Preise, mindestens jedes 2. Los gewinnt.
Unterstiitzen Sie unsere Vereinsarbeit, wir freuen uns auf Sie.

Vorschau:
Dienstag, 24.02.2026 - Singstunde um 20 Uhr im Kolpinghaus

Wir erreichen bis

e @
zu 85 % aller

— [ Haushalte.
~

In mehr als 20 attraktiven
Gemeinden und Stadten.

NAK
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DRK Ortsverein Zwiefalten-Pfronstetten +

Blut geben - rettet Leben

EDER
OPFEN
LT

Nachster Blutspendetermin

Freitag Zwiefalten
Rentalhalle
Mauerstralie 1
Mérz 14:30 - 19:30 Uhr
=8 Jetzt Termin reservieren: T IET
m www.blutspende.de BEIM ROTEN EREUE
Nachster B n rmin in Zwiefalten ist am Frei Marz

2026 von 14.30 - 19.30 Uhr in der Rentalhalle.

Jede Spende zahlt. Blut spenden kann jeder Gesunde ab dem 18.
Lebensjahr. Aktuell gibt es keine Altersbegrenzung mehr.

Weitere Informationen zur Blutspende sind unter der gebiihren-
freien Hotline 0800-1194911 und im Internet unter www.blut-
spende.de erhaltlich.
Bringen Sie bitte unbedingt lhren Personalausweis zur Blutspende
mit!

Eine Spende ist nur mit Terminreservierung moglich entweder im
Internet www.blutspende.de oder unter der gebiihrenfreien Hot-

line 0800-1194911.

Herzliche Einladung zum Vortrag beim Geschichtsverein
Zwiefalten zur Baugeschichte des Miinsters

Geschichtsverein Zwiefalten
www.geschichtsverein-zwiefalten.de

Freitag, 27. Februar, 19.30 Uhr, Konventbau

Vortrag von Florian Bayer
Der Zwiefalter Laienbruder Othmar Baumann und sein historischer
Bericht iiber den Bau des barocken Miinsters - Teil 2

Unser Referent Florian Bayer erlautert den vom damaligen Sakris-
ten Othmar Baumann (1705 - 1773) abgefassten Bericht {iber die
Bautatigkeit am Miinster von 1738 bis 1766. Mit der Akribie des
geschichtsinteressierten Baufachmanns taucht Florian Bayer ein
in die Zeit des Baumannschen Berichts.

//\ﬁ/

Der erste Teil der Vortrags-Trilogie am 27.Juni 2025 umfasste den
Zeitabschnitt vom Beschluss des Konvents fiir einen Neubau bis
1745 mit der Eindeckung des Dachstuhls, der Teil 2 nun den Beginn
des Innenausbaus, die Fertigstellung der Tiirme, den Abbruch und
der Wiederaufbau des Vorzeichens mit Fassade im Zeitraum 1746
bis 1753.

Die zahlreichen Zuhorer lauschten gespannt seinen Ausfiihrun-
gen, unter anderem iiber spektakulare Ereignisse beim Bauablauf.
Der nachste Vortrag verspricht nicht minder interessant zu wer-
den!

Der Verein ladt Mitglieder und Interessierte an der Baugeschichte
des Miinsters sehr herzlich dazu ein.

Der Unkostenbeitrag betragt 5 Euro. Der Vortrag ist eine der
Begleitveranstaltungen zur derzeit in Vorbereitung befindlichen
Ausstellung im Peterstormuseum zur Baugeschichte des barocken
Munsters.
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Katholischer Frauenbund

................

Begegnungstag am 21.02.2026 in Zwiefalten

Begegnungstag 2026
Einladung zum Begegnungstag 2026

,Steh auf - fass Mut und handle!”

Der katholische Frauenbund Zwiefalten ladt am

Samstag, den 21. Februar 2026 um 9:15 Uhr

alle interessierten Frauen aus der Region zum Begegnungstag ins
Haus Adolph Kolping nach Zwiefalten ein.

Aufstehen ist fiir viele Menschen etwas Selbstverstandliches.
Jeden Morgen stehen wir aus dem Bett auf, um in einen neuen Tag
zu starten. Es ist eine unserer ersten aktiven Handlungen, die wir
taglich vollziehen. Aufstehen hat etwas mit Aufrichten zu tun, nicht
nur auf korperlichen, sondern auch auf geistiger und seelischer
Ebene. Wer so ,aufsteht” kommt in Bewegung, wird aktiv.

Mut fassen ist schon so eine aktive Handlung. Mut fassen setzt
eine Entscheidung voraus, genauso wie das morgendliche Aufste-
hen, Mut fassen heift auch die innere Kraft zu finden und Aufga-
ben und Herausforderungen anzugehen.

Daraus entwickelt sich dann die Aufforderung: handle! Handeln im
Sinne von: Fang an! Leg los! Engagiere dich! Handeln kann erlebbar
machen, dass ich etwas kann, ich wirksam bin - ich Verantwortung
ubernehme.

Um diesen 3-Satz ,Steh auf, fass Mut und handle” geht es beim
Begegnungstag. Viele Interpretationen sind moglich, lassen Sie
sich inspirieren, wo und wie Sie mutig handeln konnen.

Wir befinden uns nach Aschermittwoch in der 40-tagigen Fasten-
zeit vor Ostern. Ein zeitlich sehr passendes Thema auch fiir den
dies jahrigen Begegnungstag. Caroline Renner, Heilpraktikerin
referiert zum Thema (Heil - ,,Fasten“)!

Fasten ist eine verbreitete religiose Praxis in vielen Weltreligio-
nen, es hat aber auch eine Jahrtausende alte Tradition als Heil-
mittel.

Fasten gilt bei immer mehr Menschen als Friihjahrsputz fiir Korper
und Geist aber Fasten ist viel mehr als nicht essen, wir geben
unserem Korper die Moglichkeit sich zu erholen und zu regenerie-
ren.

So werden etwa spezielle Reinigungsmechanismen angeregt:
sozusagen die Miillabfuhr und das Recyclingsystem der Zellen.
Fasten hemmt nachweislich Entziindungen und senkt hohen Blut-
druck und wirkt sich auBerdem bei vielen Erkrankungen duBerst
positiv aus. Das Fasten ist eine gute Gelegenheit, den Korper wie-
der fit zu machen und sich von alten Lastern zu losen.

Verbringen Sie mit uns einen entspannten, informativen und
unterhaltsamen Vormittag.

Wir freuen uns auf Sie!
lhr Frauenbund-Team

|

l

A Steh auf, fass Mut und handle!

Samstaqg, 21. Februar 2026

Zwiefalten

= L £
(1 ']
# Begegnungstag flir Fraven - jede st willkomman!
M l
:30 Uhr
1030 Ukt J({Heil-]Fasten - alter Brauch und

L™ wirkungsvaolles Naturheilmitte!”
Y Karoling Rennér, Heilpraktikerin

Beginn und kurze BegriBung
im Haus-Adolph-Kelping, Zwiefallen

Eucharistiefeier
Prarrear Sigmund F.J. Schanzie

§ 12:00 Uhf Ende

anschl Gemeinsames Mittagessen
in der Bravhaus-Gasistane®, Iwielalien

Leiung Manusla Schmid
Anita Bandal

i
! | Kostenbeitrag: 7 Eure

FUR FRAUEN
JEDE IST WILLKOMMEN |

Kolpingsfamilie

Altkolping-Treff
Liebe Freunde des AK-Treffs,

zu unserem monatlichen Stammtisch treffen wir uns

am Freitag, 13. Februar 2026
um 19:00 Uhr

in der "Radlerherberge".

Herzliche Einladung dazu an Mitglieder und Freunde der Kolpings-
familie - ich freue mich auf Euer Kommen!

Mit besten GriiBen
Erich Schmid

Kolping - Fanfarenzug Zwiefalten
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Am Freitag, den 13.02.2026 findet keine Probe statt. Stattdessen
starten wir um 18:09:45 Uhr im Baach an der Bushaltestelle die
Baachtour 2026. Dazu mochten wir herzlich einladen. Kostiim
anziehen und mitlaufen! Wir freuen uns.

Probe
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Fasnet 2026

Nach einer gelungenen Ausfahrt zum Oberstetter Fasnetsumzug
vergangenen Sonntag, startet mit der Baachtour am Freitag
13.02.26 fiir den Kolping-Fanfarenzug die diesjahrige Hausfasnet.
Am Samstagvormittag um 8 Uhr wird die Monsterbar aufgebaut
und am Abend geht es auf den Zunftball, bevor am Sonntag dann
der Zwiefalter Umzug und der Betrieb der Monsterbar anstehen.
Am Rosenmontag um 8 Uhr treffen wir uns nochmals zum Abbau
der Monsterbar.
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Musikkapelle Zwiefalten e. V.

Musikprobe

Die ndchste Musikprobe entfallt am kommenden Freitag, den
13. Februar, um 20:00 Uhr im Probelokal statt.

%
Jugendkapelle pen

Lifalter
Jugendkapelle und Blaserteam haben am Freitag, 13. Februar keine
Probe.

Narrenzunft Ridlle e. V. Zwiefalten

Zunftball

Am Fasnetssamstag, 14.02. um 19.30 Uhr laden wir herzlich zu
unserem Zunftball in die Rentalhalle ein.

Der Vorverkauf lauft seit Montag, 02.02.! Karten konnen iiber
zunftball@narrezunft-zwiefalten.de reserviert oder direkt im Auto-
haus Wiker erworben werden.

Sofern noch verfligbar, wird es natirlich auch Karten an der
Abendkasse geben. Der Preis pro Karte betragt 12 €.

Auch dieses Jahr wartet einmal mehr ein bunter, narrischer Abend
mit pickepackevollem Programm auf Euch!
Ralle Hui!
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Dekoriert Eure Hauser!
Liebe Narrinnen, liebe Narren,

raus mit den Ralle-Tiichern, ran an die Fenster und losdekoriert.
Fiir eine bunte, frohliche Hausfasnet freuen wir uns iiber jede nar-
risch dekorierte Fassade.

Schon jetzt ein herzliches Dankeschon und ein dreifach kraftiges
RALLE HUI!

»Ralle Live“

Wer auch auBerhalb des Mitteilungsblatts aktuelle Infos rund um
die Narrenzunft Ralle und die Zwiefalter Fasnet erhalten mochte,
darf gerne iiber den QR-Code unserer WhatsApp-Gruppe ,,Ralle
Live* beitreten.

Schwabischer Albverein
Ortsgruppe Zwiefalten

e

Winterwanderung Wintermarchen

y Schwibischer
Albverain

A S

fiir Familien

Wintermarchen Wanderung

22.02.2026 Albstadt Onstmettingen
Abfahrt 13.00 an der Rentalhalle.

Nach der Wanderung van ca 2.5 Std. Einkehr Tm
Zollersteighof. Fur die Sitzplatzreservierung brauche ich
die ungefahre Teilnehmerzahl.

Fahrgemeinschaften erwinscht!

@ Wanderparkplatz Zollerstaighol
bai Onstmettingen

Anmeldung bis rum 18.02.2026

Wetterangepasste Kleidung evil
Getranke

Agnes und Norbarn Kdhler

0171 9385037 WhatsApp
Gaste sind wie immer willkammean mpelre: | F
Email: nkoehlar§3gt-online.da
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Schwimmbadfreunde
Zwiefalten e. V.

Schwimmbudfr:unde Zwiefalten e.V.
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Einladung zur Jahreshauptversammlung 2026

Unsere diesjahrige Jahreshauptversammlung findet am 23.02.2026
um 20.00 Uhr in der Radlerherberge in Baach statt. Wir laden alle
Mitglieder des Vereins, Gonner und Freunde unseres schonen
Hohenfreibades herzlich ein, daran teilzunehmen.

Tagesordnung:

BegriiBung und Bericht der 1. Vorsitzenden
Bericht der Kassiererin

Bericht der Kassenpriifer

Aussprachen zu den Berichten 1-3
Entlastung der Vorstandschaft

Wahlen

Verabschiedungen

Sonstiges

N FWN 2

Wiinsche und Antrage zur Tagesordnung konnen bis spatestens
18.02.2026 schriftlich bei Maria Lehmann unter der Mailadresse
mastlehmann@t-online.de eingereicht werden.

Maria Lehmann
1. Vorsitzende

Turn- und Sportgemeinschaft £
1894 Zwiefalten e. V. \&/

Abteilung Tischtennis

Siegesserie in Neuhausen fortgesetzt

TV Neuhausenlll : TSG Zwiefalten | 5 : 9

Das dritte Spiel der Riickrunde fand am Freitagabend um 20 Uhr in
Neuhausen statt. Nachdem unser Doppel | mit einer knappen Nie-
derlage in das Spiel startete, konnten wir durch die Siege von Dop-
pel Il und Doppel Il mit 1:2 in Fiihrung gehen. Es entwickelte sich
ein sehr ausgeglichenes Spiel. Im anschlieBenden Einzel konnte
der Gastgeber zum 2:2 ausgleichen. Abermals gingen wir in Fiih-
rung, aber die TV Neuhausen konnte bis zum Spielstand von &4:4
immer wieder sofort ausgleichen. Beim Spielstand von 4:5 konn-
ten wir die Serie durchbrechen und gingen mit 4:6 in Fiihrung. Der
Gastgeber konnte nochmals auf 5:6 verkiirzen, doch danach war
der Widerstand gebrochen. In den restlichen Spielen gingen wir als
Sieger von der Platte. Wie hart das Spiel umkampft war, zeigte sich
auch daran, dass fiinf Spiele iiber die maximale Distanz von fiinf
Satze gingen. Von den Fiinfsatz-Spielen konnten wir vier gewinnen,

was auch der Schliissel zum Erfolg war. So endete das Spiel nach
dreieinhalb Stunden Spielzeit mit einem 5:9 Sieg fiir die TSG Zwie-
falten. Saisoniibergreifend war dies der zwolfte Sieg in Folge und
wir stehen damit weiterhin mit 20:0 Punkten an der Tabellenspitze.

Es spielten in den Einzeln: Helmut Bayer (2 Spiele/ 2 Siege),

Gerd Kazenmaier (2/0), Peter Schmid (2/2), Christoph Schill (2/1),
Albrecht Miinch (2/2), Matthias Schmid (1/0)

In den Doppeln: Bayer / Kazenmaier (1/0), Schmid P. / Miinch (1/1),
Schill / Schmid M. (1/1)

Am Freitag dem 20.02.26 um 20 Uhr findet in Zwiefalten in der
Schulturnhalle das Heimspiel der TSG Zwiefalten 1l gegen den
aktuell Tabellendritten aus TuS Metzingen IV statt. Zuschauer,
Gaste und Tischtennisinteressierte sind herzlich eingeladen. Auf
euer kommen freut sich die Tischtennisabteilung der TSG Zwiefal-
ten.

I Aktuell und Wissenswertes

TSV Hayingen - Kursangebot Riickenkurs "Bewegen statt
schonen - ein Ganzkorperkraftigungsprogramm"

Das zertifizierte Gesundheitsangebot "Bewegen statt Schonen -
ein Ganzkorperkraftigungsprogramm" des TSV Hayingen steht
unter den Qualitatssiegeln "Pluspunkt Gesundheit" und "Sport Pro
Gesundheit" des DTB und DOSB.

Der nachste Praventionskurs mit Schwerpunkt Riicken findet ab
24.02.2026 bis 12.05.2026, an 10 Abenden, immer dienstags (Aus-
nahme 07. und 21.04.2026), von 18:30 bis 19:45 Uhr, in der Turnhalle
Hayingen, statt. Die Mitgliedschaft im Verein ist nicht erforderlich,
auch éltere Interessierte sind gerne gesehen. Mitmachen kann
also jeder ab einem Alter von 18 Jahren.

Die Kursgebiihr betragt 90,- €. Das Praventionsangebot ist forder-
fahig (§ 20 SGB V) und kann von den Krankenkassen anerkannt
werden, es ist auf der Praventionskursdatenbank und beim Deut-
schen Turnerbund registriert. Falls Sie Interesse bekommen haben,
nehmen Sie doch Kontakt mit lhrer Krankenkasse auf und lassen
sich die anteilige Ubernahme der Kursgebiihren bestatigen.

Anmeldungen und Anfragen konnen an die Kursleiter Achim
Geiselhart und Barbara Breitbarth, beide Ubungsleiter B "Sport in
der Pravention" und zertifizierte Riickentrainer, Tel. 07386/975219,
oder Mail am-geiselhart@t-online.de, gerichtet werden.

Infos unter www.dtb-online.de/ unter Link "Pluspunkt Gesundheit.
dtb".

Abteilung Turnen, TSV Hayingen



